
PATIENTENSICHERHEIT GEHT ALLE AN

Mit dem Internationalen Tag der Patientensicher-
heit (ITPS) bietet das Aktionsbündnis Patientensi-
cherheit e.V. (APS) in Deutschland eine Plattform 
für das gemeinsame Engagement aller Beteiligten 
im Gesundheitswesen. Der Internationale Tag der 
Patientensicherheit am 17. September 2018 steht 
in diesem Jahr im Zeichen der Digitalisierung und 
den damit verbundenen Möglichkeiten für eine 
verbesserte Patientensicherheit.

SCHWERPUNKTTHEMA 2018 „DIGITALISIERUNG 
UND PATIENTENSICHERHEIT“

Das APS sieht in der Digitalisierung für Sie als 
Patientin und als Patient eine Chance, aber auch 
Risiken für den weiteren Ausbau der Patientensi-
cherheit. Die Chance gilt es zu nutzen, die Risiken 
zu vermeiden. Deshalb bleiben auch im digitalen 
Zeitalter die Apotheken Ihre wichtigsten Berater 
für Ihre Versorgung mit Arzneimitteln, denn sie 
sind die Kompetenzzentren für eine sichere Arz-
neimitteltherapie.
Die Apotheken erbringen zusammen die flächen-
deckende Rund-um-die-Uhr-Versorgung mit Arz-
neimitteln. Sie spielen damit eine wichtige Rolle 
im Gesundheitswesen, garantieren gesetzlich ge-
regelte Standards an Qualität und Service in der 
Arzneimitteltherapiesicherheit und arbeiten kon-
tinuierlich an deren Verbesserung.

ANGEBOTE IHRER APOTHEKE ZUR 
PATIENTENSICHERHEIT
———

»	 Informationen zum Medikationsplan
 	 (Hintergrund: seit Oktober 2016 haben Pati-

enten, die dauerhaft mindestens drei Medika-
mente brauchen, das Recht auf einen Medikati-
onsplan)

»	 Beratung zu rezeptfreien und verschreibungs-
pflichtigen Medikamenten

»	 Prüfung auf Wechselwirkungen

»	 Hinweise zur Dosierung und Einnahme

»	 Demonstration der Anwendung eines Medika-
ments oder eines Instruments, auch bei kom-
plexen Darreichungsformen

»	 Hinweise zum Umgang mit Medikamenten zu 
Hause

Sprechen Sie uns gerne an, wenn Sie Fragen haben.

DER INTERNATIONALE TAG 
DER PATIENTENSICHERHEIT
———

DIGITALE SCHNITTSTELLEN 
FÜR MEHR PATIENTENSICHERHEIT

Mit digitalen Anwendungen können bei Ihrer Ver-
sorgung mit Arzneimitteln Schnittstellen zwi-
schen Haus- und Fachärzten, ambulantem und 
stationärem Bereich und der Medikamentenab-
gabe in der Apotheke geschaffen werden. Durch 
diese moderne Kommunikation können gefährli-
che Doppelverordnungen, Versorgungslücken und 
mögliche Wechselwirkungen verringert werden. 
Eine bessere Vernetzung erhöht den Informati-
onsfluss und die Kommunikation zwischen allen 
Akteuren im Gesundheitswesen und kann die 
Arzneimitteltherapiesicherheit deutlich erhöhen. 
Sie selbst können dazu beitragen, indem Sie Ihren 
Arzt um einen Medikamentenplan bitten, in dem 
alle Arzneimittel, die Sie einnehmen, aufgeführt 
sind. 
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PATIENTENSICHERHEIT
———

Im Mittelpunkt jeder qualitätsorientierten Ge-
sundheitsversorgung steht die Sicherheit der Pa-
tientinnen und Patienten. Behandlungsfehler, 
Verwechslungen, falsche Medikamente gefährden 
Ihre Sicherheit. Deshalb setzt sich das APS für Stra-
tegien zur Vermeidung von Behandlungsfehlern 
und unerwünschter Ereignisse ein, die oftmals in-
folge komplexer und arbeitsteiliger Abläufe entste-
hen. Das wichtigste Instrument zur Verbesserung 
der Patientensicherheit ist daher das gemeinsame 
Lernen aus Fehlern. Das APS veröffentlicht die Er-
gebnisse seiner Projekte und stellt sie allen Einrich-
tungen im deutschen Gesundheitswesen kostenlos 
zur Verfügung. 

IHR BEITRAG ZU IHRER EIGENEN SICHERHEIT

Als Patientin und Patient können Sie viel zu Ihrer 
eigenen Sicherheit beitragen. Stellen Sie immer Fra-
gen, wenn Sie etwas nicht verstanden haben. Fragen 
Sie nach, wenn Ihre Medikamente anders aussehen, 
wenn Sie eine neue Packung erhalten oder wenn Ih-
nen die Anwendung nicht ganz klar ist. Kein Arzt 
und kein Apotheker will Ihnen schaden. Informie-
ren Sie sich, worauf Sie beim Arztbesuch, in der 
Apotheke oder bei einem Krankenhausaufenthalt 
achten sollten. Das APS stellt Ihnen kostenlos Infor-
mationen zur Verfügung: z.B. „Sicher in der Arzt-
praxis“, „Sicher im Krankenhaus“ und „Tipps für den 
Umgang mit Arzneimitteln zu Hause“. 

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Home-
page unter www.aps-ev.de/patienteninformation/

Der Aktionstag für Sie vor Ort.

INTERNATIONALER TAG 
DER PATIENTENSICHERHEIT

17. September 2018

DER AKTIONSTAG IM WEB
———

Alle Informationen rund um den 
internationalen tag der patientensicherheit / 
international patient safety day 
finden Sie auf unserer Aktions-Homepage unter

www.tag-der-patientensicherheit.de

Für weitere Informationen rund um den Aktionstag 
stehen Ihnen auch die Mitarbeiter der Geschäftsstelle 
des Aktionsbündnis Patientensicherheit e.V. gerne 
als Ansprechpartner zur Verfügung.

AKTIONSBÜNDNIS PATIENTENSICHERHEIT e.V.

Am Zirkus 2
10117 Berlin
Tel:  +49 (0)30 3 64 28 16 0
Fax: +49 (0)30 3 64 28 16 11
info@aps-ev.de

Wir machen mit.
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Mit freundlicher Unterstützung


